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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ - ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 
 

 
Αντικείμενο: Καθαρισμός εσωτερικών χώρων (κυρίως και βοηθητικών) σε Υ/Σ και ΚΥΤ. 
 
Α.  ΥΠΟΣΤΑΘΜΟΙ  
 
Kαθαρισμός των εσωτερικών χώρων (Control Rooms και των βοηθητικών) των υποσταθμών 
των Γεωγραφικών Ενοτήτων Ν. Αττικής (τμήμα Α), Στερεάς Ελλάδας (τμήμα Β) και Εύβοιας 
(τμήμα Γ), μία (1) φορά τον μήνα. 
 
ΧΩΡΟΙ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 
     1.   Αίθουσα Ελέγχου 
     2.   Αποθήκες 
     3.   Διάδρομοι                                
     4.    WC       
     5.  Γραφεία             
     6.   Λοιποί χώροι      
                                 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ Υ/Σ 
 

ΜΙΑ (1) ΦΟΡΑ ΤON MHNA 
-Άδειασμα καλάθων αχρήστων και σταχτοδοχείων  .     
-Ξεσκόνισμα Επίπλων (γραφεία, καρέκλες, βιβλιοθήκες),συσκευών και γενικά κάθε  
  αντικειμένου είτε κινητού, είτε σταθερά προσαρμοσμένου στο δάπεδο ή τους τοίχους. 
-Πλύσιμο σταχτοδοχείων, ταμπλάδων γραφείων.    
-Πλύσιμο πρεβαζιών παραθύρων. 
-Σφουγγάρισμα δαπέδων. 
-Πλύσιμο - απολύμανση, ειδών υγιεινής WC, των πλακιδίων γύρω από τον νιπτήρα και την    
  λεκάνη. 
-Πλύσιμο παραθύρων και θυρών. 
 
Β. ΚΥΤ 
 
Kαθαρισμός των εσωτερικών χώρων (Control Rooms και των βοηθητικών) των ΚΥΤ των 
Γεωγραφικών Ενοτήτων Ν. Αττικής (τμήμα Α), Στερεάς Ελλάδας (τμήμα Β) και Εύβοιας (τμήμα 
Γ) έως και τέσσερις (4) φορές το μήνα. 
 
ΧΩΡΟΙ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 
     1.   Αίθουσα Ελέγχου 
     2.   Αποθήκες 
     3.   Διάδρομοι                                
     4.    WC       
     5.  Γραφεία             
     6.   Λοιποί χώροι      
 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΚΥΤ 
 
ΜΙΑ (1) ΦΟΡΑ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 
-Άδειασμα καλάθων αχρήστων και σταχτοδοχείων.     
-Ξεσκόνισμα Επίπλων (γραφεία, καρέκλες, βιβλιοθήκες), συσκευών και γενικά κάθε  
  αντικειμένου είτε κινητού, είτε σταθερά προσαρμοσμένου στο δάπεδο ή τους τοίχους. 
-Πλύσιμο σταχτοδοχείων, ταμπλάδων γραφείων.    
-Σφουγγάρισμα δαπέδων. 
 
ΜΙΑ (1) ΦΟΡΑ ΤΟΝ ΜΗΝΑ 
-Πλύσιμο πρεβαζιών παραθύρων. 
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-Πλύσιμο απολύμανση ,ειδών υγιεινής WC, των πλακιδίων γύρω από τον νιπτήρα και την 
λεκάνη. 
-Πλύσιμο παραθύρων και θυρών 
-Καθαρισμός ταβανιών (ξαράχνιασμα) 
-Καθαρισμός χώρων συνεργείων (ξεσκόνισμα, σκούπισμα, σφουγγάρισμα) 
-Καθαρισμός χώρου (ξεσκόνισμα, σκούπισμα, σφουγγάρισμα) χώρου αεροσυμπιεστών, 
φορτιστών μπαταρίας και χώρων μπαταριών.  
 
 
ΤΡΕΙΣ (3) ΦΟΡΕΣ ΤΟΝ ΜΗΝΑ  
Καθαρισμός (σκούπισμα, σφουγγάρισμα, ξαράχνιασμα) στα καμαράκια 150 & 400 kV.  
 
 
Γ.  _ΓΕΝΙΚΑ 
 

 Οι προαναφερόμενες εργασίες αποτελούν το βασικό πλαίσιο καθαρισμού των 

εσωτερικών  χώρων των κτιρίων στις οποίες μπορούν να προστίθενται μικροεργασίες 

που τυχόν έχουν παραληφθεί. 

 Η αξία όλων των υλικών και μέσων που θα απαιτηθούν για τις παραπάνω εργασίες 

καθαρισμού θα βαρύνουν τον ανάδοχο. Τα υλικά θα είναι αρίστης ποιότητας και δεν θα 

πρέπει να προκαλούν φθορά στους χώρους και  τα αντικείμενα, θα έχουν δε, τις 

απαραίτητες εγκρίσεις. 

 Ο ανάδοχος υποχρεούται να διαθέτει τον κατάλληλο επαγγελματικό εξοπλισμό για τον 

καθαρισμό και την απολύμανση των κτιρίων . 

 Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να δραστηριοποιούνται στις αντίστοιχες γεωγραφικές 

ενότητες όπου διατηρούν και την έδρα της εταιρείας τους.  
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ΤΜΗΜΑ 1 «ΑΤΤΙΚΗ» 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ΚΥΤ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΚΡΥΟΝΕΡΙ 100 2 4 4 32

2 ΚΥΤΑΧΑΡΝΩΝ Λ.ΠΑΡΝΗΘΟΣ-ΑΧΑΡΝΑΙ 100 2 4 4 32

3 ΚΥΤ ΚΟΥΜΟΥΝΔΟΥΡΟΥ ΝΕΟΚΤΙΣΤΑ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 100 2 4 4 32

4 ΚΥΤ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 100 1 1 4 4

5 ΚΥΤ ΠΑΛΛΗΝΗΣ ΠΑΛΛΗΝΗ - ΓΛΥΚΑ ΝΕΡΑ 100 2 4 4 32

6 Υ/Σ GIS ΛΑΥΡΙΟΥ 150kV ΠΕΡΙΟΧΗ ΛΑΥΡΙΟΥ 100 2 4 4 32

7 GIS ΛΑΥΡΙΟΥ(*) ΠΕΡΙΟΧΗ ΛΑΥΡΙΟΥ 100 2 4 4 32

8 Υ/Σ ΑΓ.ΘΕΟΔΩΡΩΝ & ΤΔ ΥΓ 70ο χλ. ΕΟ ΑΘΗΝΩΝ-ΚΟΡΙΝΘΟΥ (ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟ!) 50 1 1 2 2

9 Υ/Σ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 18ο χλ. ΕΟ ΑΘΗΝΩΝ-ΚΟΡΙΝΘΟΥ (ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ) 50 1 1 2 2

10 Υ/Σ ΒΑΡΗΣ ΘΕΣΗ ΠΑΤΗΜΑ-ΒΑΡΗΣ 50 1 1 2 2

11 Υ/Σ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ 3ο χλ.ΠΕΟ ΑΘΗΝΩΝ-ΘΗΒΑΣ 50 1 1 2 2

12 Υ/Σ ΚΑΛΑΜΟΥ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ-ΚΑΛΑΜΟΣ 50 1 1 2 2

13 Υ/Σ ΚΑΛΛΙΣΤΗΡΙΟΥ ΘΕΣΗ ΚΑΛΛΙΣΤΗΡΙ - ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 50 1 1 2 2

14 Υ/Σ ΜΕΓΑΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ (41ο km ΑΘΗΝΩΝ - ΚΟΡΙΝΘΟΥ) 50 1 1 2 2

15 Υ/Σ Ν.ΜΑΚΡΗΣ Ν.ΜΑΚΡΗ (ΘΕΣΗ ΑΝΑΤΟΛΗ) 50 1 1 2 2

16 Υ/Σ Ν.ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ Οδός ΠΛΑΣΤΗΡΑ & ΠΑΛΑΜΑ, ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 50 1 1 2 2

17 Υ/Σ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ ΣΑΛΑΜΙΝΑ 50 1 1 2 2

18 Υ/Σ ΣΠΑΤΩΝ ΘΕΣΗ ΠΟΥΣΙ-ΛΕΔΙ ΣΠΑΤΩΝ 50 1 1 2 2

19 Υ/Σ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΧΩΡΙΟΥ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΧΩΡΙΟΥ 50 1 1 2 2

20 Υ/Σ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ 50 1 1 2 2

222

ΑΤΤΙΚΗ
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 

ΑΝΑ ΜΗΝΑ

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

(Τ.Μ)
ΚΥΤ /  ΥΣα/α ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ/ ΜΗΝΑ
ΑΤΟΜΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ
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ΤΜΗΜΑ 2 «ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ» 
 

 
 
 
 

ΤΜΗΜΑ 3 «ΒΟΡΕΙΑ ΕΛΛΑΔΑ» 
 

 

 
 
 
 

1 ΚΥΤ ΔΙΣΤΟΜΟΥ ΔΙΣΤΟΜΟ 100 2 4 4 32

2 ΚΥΤ ΛΑΡΥΜΝΑΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΚΑΣΤΡΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ 100 2 4 4 32

3 ΚΥΤ ΘΗΣ ΘΙΣΒΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗ ΘΙΣΒΗΣ 100 2 4 4 32

4 Υ/Σ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ 50 1 1 2 2

5 Υ/Σ ΑΜΦΙΣΣΑΣ ΑΜΦΙΣΣΑ (ΣΕΡΝΙΚΑΚΙ) 50 1 1 2 2

6 Υ/Σ ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ ΑΤΑΛΑΝΤΗ 50 1 1 2 2

7 Υ/Σ ΘΗΒΑΣ ΘΗΒΑ 50 1 1 2 2

8 Υ/Σ ΚΩΠΑΪΔΑΣ ΑΛΙΑΡΤΟΣ 50 1 1 2 2

9 Υ/Σ ΗΡΩΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΘΗΒΑΣ (Ε.Ο. ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ-ΘΗΒΩΝ) 50 1 1 2 2

10 Υ/Σ ΥΛΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗ 50 1 1 2 2

11 Υ/Σ ΚΑΜΜΕΝΩΝ ΒΟΥΡΛΩΝ ΚΑΜΜΕΝΑ ΒΟΥΡΛΑ 50 1 1 2 2

12 Ι_Υ/Σ ΟΙΝΟΦΥΤΩΝ ΟΙΝΟΦΥΤΑ (ΘΕΣΗ ΚΑΨΟΥΡΙ) 50 1 1 2 2

13 Υ/Σ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ {63ο km ΑΘΗΝΩΝ-ΛΑΜΙΑΣ) 50 1 1 2 2

116

ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 

ΑΝΑ ΜΗΝΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ
α/α ΚΥΤ /  ΥΣ

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

(Τ.Μ)
ΑΤΟΜΑ

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ/ ΜΗΝΑ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ

1 ΚΥΤ ΚΑΡΔΙΑΣ 14 χλμ Ε.Ο κοζάνης _πτολεμαίδας 100 1 8 2 16

2 ΚΥΤ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 17 χλμ Ε.Ο Κοζάνης-Θεσσαλονίκης 100 1 8 2 16

3 ΚΥΤ ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ 16 χλμ Πτολεμαίδας-Φλώρινας 100 1 8 2 16

4 ΚΥΤ ΜΕΛΙΤΗ 18 χλμ Φλώρινας-Μελίτη 100 1 8 2 16

5 Υ/Σ ΠΟΛΥΦΥΤΟΥ 1 χλμ Δάσκιου -Πολυφύτου 100 1 8 2 16

80

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ/ 

ΜΗΝΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ

α/α ΚΥΤ /  ΥΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΑΤΟΜΑ

ΒΟΡΕΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
ΣΥΝΟΛΟ 

ΩΡΩΝ ΑΝΑ 

ΜΗΝΑ
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ΤΜΗΜΑ 4 «ΕΥΒΟΙΑ» 
 
 
 

 

1 ΚΥΤ ΑΛΙΒΕΡΙΟΥ ΑΛΙΒΕΡΙ 100 2 4 4 32

2 Υ/Σ ΑΡΓΥΡΟΥ ΑΡΓΥΡΟ ΕΥΒΟΙΑΣ (ΘΕΣΗ ΤΣΟΥΚΑ) 50 1 1 2 2

3 Υ/Σ ΕΡΕΤΡΙΑΣ ΘΕΣΗ ΒΑΡΒΑΡΕΖΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΕΥΒΟΙΑΣ 50 1 1 2 2

4 Υ/Σ ΗΛΙΟΛΟΥΣΤΗΣ ΗΛΙΟΛΟΥΣΤΗ ΕΥΒΟΙΑΣ 50 1 1 2 2

5 Υ/Σ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΚΑΡΥΣΤΟΣ ΕΥΒΟΙΑΣ 50 1 1 2 2

6 Υ/Σ ΛΕΙΒΑΔΙΟΥ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΛΕΙΒΑΔΙ ΚΑΡΥΣΤΟΥ 50 1 1 2 2

7 Υ/Σ ΜΑΝΤΟΥΔΙΟΥ ΜΑΝΤΟΥΔΙ 50 1 1 2 2

8 Υ/Σ ΜΥΡΤΙΑΣ ΣΤΥΡΑ 50 1 1 2 2

9 Υ/Σ ΠΟΛΥΠΟΤΑΜΟΥ ΘΕΣΗ ΓΚΕΡΚΙ ΣΤΥΡΑ 50 1 1 2 2

10 Υ/Σ ΧΑΛΚΙΔΑΣ I ΧΑΛΚΙΔΑ 50 1 1 2 2

11 Υ/Σ ΧΑΛΚΙΔΑΣ II ΒΑΘΥ ΕΥΒΟΙΑΣ 50 1 1 2 2

12 Υ/Σ ΨΑΧΝΩΝ ΨΑΧΝΑ 50 1 1 2 2

54

ΕΥΒΟΙΑ
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 

ΑΝΑ ΜΗΝΑ

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ/ ΜΗΝΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ
α/α ΚΥΤ /  ΥΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΑΤΟΜΑ


